
Accident vasculaire cérébral :
quels sont les signes d’alerte?

Identifiez  
les premier signes
Tête, bras, jambes: où	
apparaissent les symptômes	
de l’AVC?

En regardant la silhouette 	
ci-contre, réfléchissez et 	
essayez de situer et de définir 
les troubles qui peuvent 	
survenir suite à un AVC.

Parlez-en 
avec un professionnel 
Une infirmière peut reprendre 
avec vous les réponses afin 	
de clarifier les points vous 	
paraissant imprécis.
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Vérifiez vos réponses  
au dos de cette fiche



Difficultés d’élocution 
Incapacité à trouver ses 
mots, à comprendre des	
questions simples, diffi-
cultés à articuler, phrases	
incompréhensibles.

Troubles visuels 
Brève perte de la vue 
d’un œil, image double.

Troubles de l’équilibre 
Sensation de vertiges,	
impression d’être comme 
sur un bateau, etc.

Maux de tête 
Céphalées inhabituelles,	
persistantes et ne 	
répondant pas aux 	
médicaments.

Troubles moteurs 
(hémiplégie) 
Faiblesse musculaire d’une	
moitié du corps (visage, 
bras, jambe), sensation 
d’engourdissement.
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0Ces difficultés peuvent être passa-

gères ou persister. Cela dépend de 
l’étendue des lésions et du temps 
d’obstruction des vaisseaux.


