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                      Patients, patientes et proches


Toutes les informations sur les services des HUG pour une hospitalisation ou une prise en charge ambulatoire.


Votre hospitalisation


                    

                

                                                                                                            
                        	
                                    Hospitalisation
                                
	
                                    Lieux de soins
                                
	
                                    Examen ou opération en ambulatoire
                                
	
                                    Services médicaux et consultations
                                
	
                                    Conseils et informations santé
                                
	
                                    Centres
                                
	
                                    Programmes de soins
                                


                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            	
                                            Nos engagements
                                        
	
                                            Votre accueil
                                        
	
                                            Vos soins
                                        
	
                                            Vie pratique
                                        
	
                                            Droits et responsabilités
                                        
	
                                            Votre départ
                                        


	
                                            Services d'urgences
                                        
	
                                            Hôpital, bât. Stern et Julliard
                                        
	
                                            Hôpital des enfants
                                        
	
                                            Maison de l'enfance et de l'adolescence 
                                        
	
                                            Maternité
                                        
	
                                            Hôpital Beau-Séjour
                                        
	
                                            Hôpital des Trois-Chêne
                                        
	
                                            Hôpital de Loëx
                                        
	
                                            Hôpital de Bellerive
                                        
	
                                            Hôpital de Psychiatrie
                                        
	
                                            Clinique de Joli-Mont
                                        
	
                                            Clinique de Crans-Montana
                                        


	
                                            Votre examen ou votre opération en ambulatoire
                                        


	
                                            Atlas santé
                                        
	
                                            Informations santé par thème
                                        
	
                                            Applications pour les patients et patientes
                                        
	
                                            Informations santé sur Internet et les réseaux sociaux
                                        
	
                                            Vidéos
                                        
	
                                            Vous et votre médecin
                                        
	
                                            Bienvenue aux personnes avec un déficit ou un handicap
                                        
	
                                            Aider la recherche
                                        
	
                                            Histoires de patients et patientes
                                        
	
                                            Directives anticipées
                                        
	
                                            Bénévoles
                                        
	
                                            Deuil
                                        


	
                                            Centre des affections hépato-biliaires et pancréatiques
                                        
	
                                            Centre des cancers
                                        
	
                                            Centre cardiovasculaire
                                        
	
                                            Centre d'éducation thérapeutique du patient
                                        
	
                                            Centre de génomique médicale
                                        
	
                                            Centre des maladies virales émergentes
                                        
	
                                            Centre de médecine de l'âge avancé
                                        
	
                                            Centre de médecine de l'appareil locomoteur & du sport
                                        
	
                                            Centre de médecine de premier recours
                                        
	
                                            Centre de la mémoire
                                        
	
                                            Centre de l’obésité et de la chirurgie bariatrique
                                        
	
                                            Centre de recherche clinique
                                        
	
                                            Centre de soins palliatifs et de soins de support
                                        
	
                                            Centre suisse du foie de l'enfant
                                        
	
                                            Centre de vaccinologie
                                        
	
                                            NeuroCentre
                                        


	
                                            HUG alliés des diversités
                                        



                    
                            

        

            
            
                                              
                                                        
                      Réseau professionnel


Toutes les informations destinées aux professionnels et professionnelles de santé.


Prise en charge d'un patient ou d'une patiente


                    

                

                                                                                                            
                        	
                                    Prise en charge d'une ou un patient
                                
	
                                    Demander une analyse
                                
	
                                    Accueillir une personne avec un handicap ou un déficit
                                
	
                                    Colloques
                                
	
                                    Procédures médico-soignantes
                                
	
                                    Spécialités médico-soignantes
                                
	
                                    Evénements / Colloques
                                
	
                                    MyHUG
                                
	
                                    Informations professionnelles
                                


                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            	
                                            Faire admettre une ou un patient
                                        
	
                                            Adresser votre patiente ou patient à une consultation
                                        
	
                                            Inscrire une ou un patient à un e-tumor board
                                        
	
                                            Soins palliatifs
                                        
	
                                            Projet de soins anticipé
                                        
	
                                            Parcours de réadaptation par filière spécialisée
                                        


	
                                            RPA
                                        
	
                                            Feuilles de demande
                                        


	
                                            Appareil visuel, oreille
                                        
	
                                            Système circulatoire
                                        
	
                                            Système digestif
                                        
	
                                            Système endocrinien
                                        
	
                                            Système musculosquelettique et locomoteur
                                        
	
                                            Système nerveux
                                        
	
                                            Système respiratoire
                                        
	
                                            Système sanguin et hématopoïétiques
                                        
	
                                            Infections
                                        
	
                                            Tumeurs solides
                                        
	
                                            Troubles mentaux
                                        
	
                                            Peau et tissu conjonctif
                                        
	
                                            Système génito-urinaire
                                        
	
                                            Grossesse / accouchement / événement périnatal
                                        
	
                                            Santé sexuelle / fertilité
                                        
	
                                            Lésions traumatiques, empoisonnements, accidents, choc
                                        


	
                                            Réseau Romand d’oncologie
                                        
	
                                            Urgences pédiatriques
                                        
	
                                            Soins intermédiaires
                                        


	
                                            Procédure d’inscription pour l’authentification par code SMS
                                        



                    
                            

        

            
            
                                              
                                                        
                      Recherche & Formation


La recherche et la formation font partie intégrante de la mission des HUG et s’effectuent en étroite collaboration avec la Faculté de médecine de l’Université de Genève.


Aider la recherche


                    

                

                                                                                                            
                        	
                                    Recherche & innovation
                                
	
                                    Portail de la recherche
                                
	
                                    Formation & enseignement
                                


                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    	
                                            La recherche et l'innovation aux HUG
                                        
	
                                            Recherche
                                        
	
                                            Innovation
                                        
	
                                            Financement
                                        


	
                                            Médecins
                                        
	
                                            Personnel de soins et de santé
                                        
	
                                            Simulation médicale
                                        
	
                                            Formation continue
                                        
	
                                            Apprentissage
                                        
	
                                            A la découverte des métiers
                                        
	
                                            Contact
                                        



                    
                            

        

            
            
                                              
                                                        
                      Les HUG


Les Hôpitaux universitaires de Genève (HUG), établissement universitaire de référence au niveau national et international, rassemblent huit hôpitaux publics et deux cliniques.


Nos lieux de soins


                    

                

                                                                                                            
                        	
                                    Missions, vision, valeurs
                                
	
                                    Organisation
                                
	
                                    Plan stratégique
                                
	
                                    Rapport d'activité
                                
	
                                    Faits et chiffres
                                
	
                                    En bref
                                
	
                                    Publications
                                
	
                                    Emploi
                                
	
                                    Sites spécialisés
                                


                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            	
                                            Innovation
                                        
	
                                            Qualité
                                        
	
                                            Responsabilité
                                        
	
                                            Service
                                        


	
                                            Conseil d'administration
                                        
	
                                            Directions
                                        
	
                                            Départements
                                        
	
                                            Nominations
                                        
	
                                            Cadre politique et légal
                                        


	
                                            Projets transversaux et programmes de soins
                                        
	
                                            Ethique
                                        
	
                                            Financement
                                        
	
                                            Constructions hospitalières
                                        
	
                                            Durabilité
                                        
	
                                            Engagement humanitaire
                                        
	
                                            Partenariat et liens
                                        


	
                                            Documents institutionnels
                                        
	
                                            Informations aux patientes et patients
                                        
	
                                            Magazine Pulsations
                                        
	
                                            Vidéos
                                        
	
                                            Blogs
                                        
	
                                            Pulsations podcast
                                        
	
                                            Médias sociaux
                                        
	
                                            Applications mobiles
                                        
	
                                            Visites virtuelles
                                        


	
                                            Comment postuler
                                        
	
                                            Travailler aux HUG
                                        
	
                                            Informations utiles
                                        
	
                                            Offres de stage
                                        
	
                                            Règles de confidentialité
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          Mission
          
                  
	
          Organigramme
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          Infos pratiques
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          Activités médicales
                              	
          Consultation de sexologie
                              	
          Histoire de la sexologie à Genève
          
                  


  
          
                      

                  
	
          Consultation psychothérapeutique pour familles et couples
          
                  
	
          Unité Humeur & Anxiété
                              	
          Dépression unipolaire
          
                  
	
          Troubles bipolaires
          
                  
	
          Troubles anxieux
          
                  
	
          Approches basées sur la pleine conscience
          
                  


  
          
                      

                  
	
          Unité du trouble de la régulation émotionnelle
                              	
          Trouble de la personnalité borderline
          
                  
	
          Questions fréquentes sur le trouble borderline
          
                  
	
          Programme pour les proches de personnes souffrant d’un trouble de la personnalité borderline
          
                  
	
          Trouble déficit d'attention-hyperactivité (TDA-H)
          
                  
	
          Programme de pleine conscience
          
                  


  
          
                      

                  
	
          Unité de psychiatrie du développement mental
                              	
          Consultation ambulatoire
          
                  
	
          Unités hospitalières
          
                  
	
          Equipe mobile mixte UPDM-EPI
          
                  
	
          Structure intermédiaire
          
                  
	
          Journée RDI
          
                  


  
          
                      

                  
	
          Unité de psychiatrie du jeune adulte (UPJA)
                              	
          Programme ambulatoire JADE
          
                  
	
          Programme d'intégration communautaire
          
                  
	
          L’équipe mobile
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    Titre

              Unité des troubles de l’humeur & anxiété, Unité du trouble de la régulation émotionnelle, Consultation de sexologie

          



      
  
    Adresse

              Rue de Lausanne 20 bis

1201 Genève

Suisse
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            +41 (0)22 305 45 11 

          


      



              

  
                                  
      
  
    Titre

              Unité de psychiatrie du jeune adulte

          



      
  
    Adresse

              Rue du Grand-Pré 70A

1202 Genève

Suisse
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            +41 (0)22 305 44 89 

          


      



              

  
                                  
      
  
    Titre

              Unité de psychiatrie du développement mental 

          



      
  
    Adresse

              Chemin du Petit-Bel-Air 2

1226 Thônex

Suisse


          



      

      	
            Plan d'accès


            

          
	
            +41 (0)22 305 49 70  

          


      



              

  
                                  
      
  
    Titre

              Consultation psychothérapeutique pour Familles et Couples

          



      
  
    Adresse

              Chemin du Petit-Bel-Air 2

1226 Thônex

Suisse


          



      

      	
            Plan d'accès


            

          
	
            +41 (0)22 305 48 48  

          


      



          

  
  



  
    

      
  
    
      
      
          Trouble de la régulation émotionnelle


    Sexologie


    JADE (Programme ambulatoire Jeunes adultes avec troubles débutants)


    Consultation psychothérapeutique pour familles et couples


    Troubles de l'humeur


    Développement mental
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Pour jeune adulte avec des troubles psychiques débutants
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	Equipe pluridisciplinaire
	Informations pratiques
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[bookmark: presentation]L’Unité de psychiatrie du jeune adulte (UPJA) a été développée pour des personnes de 18 à 25 ans présentant des troubles psychiques débutants. En effet, ces derniers peuvent évoluer vers une pathologie chronique et parfois grave. Or une intervention précoce et des traitements adaptés favorisent une meilleure évolution à long terme.


[bookmark: prestation]Quelle prestation ?


Le programme d’intégration communautaire de l’UPJA propose des soins personnalisés au cours d’un séjour allant jusqu’à trois mois dans une résidence thérapeutique en ville. Il est suivi d’une prise en charge ambulatoire en hôpital de jour ou en consultation.


Le programme associe des entretiens médicaux et infirmiers avec la ou le jeune adulte seul ou en présence de la famille. Il offre des activités individuelles et en groupe, ainsi qu’un accompagnement dans les activités quotidiennes et les démarches sociales. Un accent particulier est mis sur le soutien à l’emploi ou aux études avec l’appui de coachs professionnels et professionnelles.


[bookmark: pour-qui]Pour qui ?


Le programme s’adresse aux personnes dont les troubles psychiques nécessitent un travail de réhabilitation favorisant une insertion sociale et professionnelle. Il est indiqué lorsque:


	le maintien en milieu hospitalier ne présente plus de bénéfice thérapeutique suffisant
	une hospitalisation n’est pas indispensable et qu’une prise en soin alternative est souhaitable
	une séparation avec l’environnement social et /ou familial est nécessaire afin de favoriser une adhésion aux soins
	le trouble psychique a un impact important sur le fonctionnement social, notamment en situation de psychose débutante.



[bookmark: pourquoi]Pourquoi ?


Le programme vise d’une part à consolider l’état psychique du ou de la jeune. De l’autre, il l’aide à trouver sa place dans la communauté en développant ses compétences interactionnelles et ses habiletés sociales.


[bookmark: ou]Où ?


Le programme se situe dans une villa à Champel qui peut accueillir jusqu’à huit personnes en résidence thérapeutique. Cette situation idéale pour une offre de soins orientée vers la communauté favorise les échanges et le partage dans un contexte de réalité et de vie quotidienne. Le charme et la particularité du lieu contribuent aussi à la convivialité et au sentiment de sécurité des jeunes adultes.


[bookmark: comment]Comment ?


Les demandes d’admission viennent des différentes structures du réseau de soins psychiatriques: unités hospitalières, centres ambulatoires, équipe mobile, médecin de ville, etc.


Une prise de contact se fait dans le cadre d’un entretien avec le ou la jeune comprenant une visite de la villa et une présentation du fonctionnement du programme. Une ébauche des objectifs à court terme est également définie lors de cette rencontre. L’intégration au programme peut être progressive, si nécessaire.


[bookmark: equipe]Equipe pluridisciplinaire


L’équipe du programme se compose de:


	médecin
	infirmiers et infirmières
	ergothérapeute
	assistant ou assistante sociale
	coachs pour l’emploi et la formation
	intendant  ou intendante de maison.



Le programme d’intégration communautaire est rattaché à l’Unité de psychiatrie du jeune adulte du Département de psychiatrie.



+ INFO

Facturation

Ce programme est remboursé dans les prestations de base de l’assurance maladie (LAMal) sous déduction de la franchise et de la participation (10% des frais).




Informations pratiques


Contact 


Équipe infirmière

Tél : +41(0)79 553 68 03

Fax : +41(0)22 372 25 75

Horaires : 24h/24 (sauf entre le vendredi 18h et le dimanche 17h)


Programme d’intégration communautaire

Chemin Edouard-Tavan 1

Crêts-de-Champel

1206 Genève


Accès : Bus 3 et 21, arrêt «Crêts-de-Champel»







Télécharger la brochure en format PDF Programme d'intégration communautaire





      
      



          

  
  




  
  




  


            
          
                        
    

  
    

      
  
  
      
    Ce contenu vous a-t-il été utile ?
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      Comment pourrions-nous l'améliorer ?
        
  



            
      Ce formulaire est destiné à améliorer les contenus de notre site Internet. Vos soumissions sont anonymes, de ce fait aucune réponse ne pourra être apportée.


Pour toute question, vous pouvez utiliser notre chatbot ou appeler la centrale téléphonique au +41 22 372 33 11.



    

  




                    
          
            CAPTCHA
          
                  
            





  
    
      
        
      

      
        
      

    

  





          

                          

            








  



  
  




  


          
                      
              

            

                  

                                          Dernière mise à jour : 10/06/2022

        
      
          
  

  
      

              
            
                  
    

  
    

      
             


Hôpitaux Universitaires Genève


Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4

1205 Genève


Nous écrire :

Hôpitaux Universitaires Genève

Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4

1211 Genève 14
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Fondation privée des HUG
Je souhaite faire un don
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Faculté de médecine
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Division privée des HUG
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