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Contexte

Je suis déja un éducateur
dans I'ame !

Le médecin doit aider le
patient a s'impliquer dans la
gestion de sa santé

Le médecin doit avoir des
compétences spécifiques
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B Introduction théorique
Pratique

Qu’est-ce que I'ETP

La formation, I'accompagnement et le suivi a long
terme des malades chroniques pour optimiser leur
qualité de vie, diminuer les complications a court et
a long terme et améliorer |'efficience des soins.

* processus continu faisant partie intégrante des soins
médicaux

e Centré sur le patient

* Comprend la sensibilisation, I'information, 'apprentissage
de 'auto-soin, le support psychosocial dans les
différentes situations de prise en charge

Selon définition de 'OMS, 1998
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Lasserre Moutet A, Chambouleyron M, 2012

L'Entretien de Compréhension

Comprendre la réalité du patient pour ensuite
convenir avec lui de ce qui pourrait l'aider a
mieux prendre soin de sa santé

M. Chambouleyron

Les effets
indésirables

Analyse de la situation
problématique:
exploration des domaines en
lien avec la vie, la maladie et
la prise en charge du patient

La maladie

La surveillance

A vous de jouer !

Exercer les outils de I'entretien de
compréhension autour d’une vignette clinique
d’un patient insuffisant cardiaque.

Je comprends mon patient,
pour mieux situer ses
besoins.

Je suis déja un éducateur

dans I'ame !

Le médecin doit aider le
patient a s’impliquer dans la
gestion de sa santé

Le médecin doit avoir des
compétences spécifiques




