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La peau, anatomie, physiologie
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Evaluer et corriger: I'atteinte de base et I'état général

Escarre

L'atteinte de base est due a
une ischémie tissulaire
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Favoriser une plaie propre, prévenir l'infection

— Débridement de la nécrose

* Autolytique, Chirurgical, Instrumental, Mécanique

— Antibiothérapie systémique
 Au besoin

- Jamais topique

Hépitaux wound |rr|gat|on prlor to suturing: a prospective, double-blind, randomised, controlled clinical trial
Universitaires BMJ Open 2013;3:e001504. doi: 10.1136/bmjopen-2012-001504 =

Genéve Topical antibiotics for infected wounds: A review of the clinical effectiveness and guidelines.

Programme plaies et cicatrisation HUG Ottawa: CADTH; 2017 Mar. (CADTH rapid response report: summary with critical appraisal) " -
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DECHIRURE CUTANEE

Lésion traumatique occasionnée par des phénomenes mécaniques,
Y compris le retrait d'un pansement adhésif

La gravité peut varier en fonction de la profondeur

Ne s'étendant pas au-dela de la couche sous-cutanée, (fascia)




DECHIRURE CUTANEE

Particulierement fréquentes chez la personne agée
Prévalence 45 a 195 %

Liées au vieillissement cutané (dermatoporose)

70 a 80 % au niveau des mains et des bras




Sans perte tissulaire

Déchirure linéaire ou présence
d'un lambeau de peau pouvant
étre repositionné pour recouvrir
le lit de la plaie.
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Type 2 : perte tissulaire
partielle

Perte partielle du lambeau
de peau ne pouvant pas
étre repositionné pour
recouvrir le lit de la plaie.

Type 3: perte tissulaire
totale

- — —

Perte totale du lambeau
de peau qui expose
I'intégralité du lit de la
plaie.
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Fichier Edition Affichage Favoris Outils 7

Cardiovasculaire

Bandes de compression
https://www.hug-ge.ch/procedures-de-

soins/compression-et-contention-des-

membres-inferieurs

Heartmate

https://www.hug.ch/procedures-de-
soins/refection-du-pansement-ligne-
percutanee-du

Plans des batiments [~

Procedures medico-
soignantes [

. e
__ Programmes de soins[’ ! ‘
. o h kL

La peau: soins et traitements

- Sélectionner -

Application d'un topique - application du Tacrolimus et des corticoides
Application de nitrate d'argent 4 1%

Ban au bicarbonate de sodium

Brllures

Les escarres

Prélévement bactériologique frottis Ecouvillon "Copan ESwab™
Prévention des dermites du sidge chez radulte

Principes généraux pour les soins de plaes

Principes pour les soins de plaies chez les patients diabétiques
Pulvérsateur de Lucas Championniére

Recommandations thérapeutiques pour les plaies diabéliques
Recommandations thérapautiquas pour les soins de plae
Rincage de plae avec cavité

Shampoing et todette corporelle au Ketoconazole (Nizoral®)
Sons suile & une greffe de peau mince

Systame de drainage des plaes et pansements spécifiques
Tableau Matelas et Iits spéciaux

Tableau maténel 4 pansements

Trailemenl des plaies par prassion négative - VAC®
Traitement des plaies par pression négative : TPN Type PICO®



https://www.hug-ge.ch/procedures-de-soins
https://www.hug-ge.ch/procedures-de-soins/compression-et-contention-des-membres-inferieurs
https://www.hug.ch/procedures-de-soins/refection-du-pansement-ligne-percutanee-du
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Les soins de plaie:
T —— comprendre, prévenir et soigner
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SOINS DE PLATIES
Respect de la physiopathologie
Observation de la plaie et du patient
Aide des 6 principes de base
Choix du pansement en conséquence




SOINS DE PLATES

LES SOINS DE PLAIE - GUIDE PRATIQUE SAfW Section romande, Médecine et Hygiene, ISBN 978-
2-88049-289-2
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https://www.woundsinternational.com/download/resource/8590




