Programme NANT

Programme de soins spécialisés

du service d’addictologie

Adolescents - Addictions




Faisant partie du programme Nouvelles
Addictions Nouvelles Thérapies (NANT),
le programme Adolescents-Addictions
s'adresse a un large public:

e les adolescents seuls ou accompagnés

e toute personne en souci pour un jeune a
propos de ses conduites addictives

e |’ensemble des structures de soins qui
cherche une aide, un soutien pour la
prise en soin d’adolescents présentant
une problématique d’addiction

e les foyers pour jeunes

e le service de protection des mineurs

e les infirmiéres scolaires

e tout partenaire souhaitant un avis
spécialisé et/ou travailler en réseau.

«Trop d’ordi casse
la téte...
Cal’ fait pas»




Quels objectifs?

« Le «bédo», ca fait passer
le temps... et oublier
ce que tu aimes »

L"'adolescence n’est pas une maladie. C’est une
étape de vie offrant autant d’opportunités que
de dangers, dont font partie les addictions:

e alalcool

e au cannabis et aux autres drogues

e aux jeux vidéo

a Internet.

Le programme Adolescents-Addictions
permet de:

e donner un avis spécialisé
e évaluer et orienter le jeune

e soutenir la motivation du jeune
au changement

e accompagner les étapes du changement.



Qui sommes-nous?

Le programme NANT est un dispositif
universitaire spécialisé en addictologie
composé de:

médecins
psychologues
infirmiers
assistants sociaux

travaillant en synergie.

Le programme Adolescents-Addictions est
assuré par du personnel formé et supervisé
pour travailler avec des jeunes.

«Ca fait dix fois que
j"arréte... deux jours!»

«Etre fort, c’est savoir se
faire aider»




Quelles prestations?

Le programme Adolescents-Addictions
s'inscrit dans la politique générale du service
d’addictologie des HUG et propose:

accueil, évaluation, orientation

groupe d’information

thérapie bréve groupale et individuelle
accompagnement personnalisé a plus
long terme

e des approches thérapeutiques progressives
validées.

L"accompagnement est personnalisé selon
les besoins.




Qui contacter?

Adresse

Programme Adolescents-Addictions
Consultation Rue Verte

Rue Verte 2

1205 Genéve

Tél. 022 372 55 b0

Fax 022 320 28 40

Heures d’ouverture
Lundi au vendredi, de 8h30 a 18h

Acceés
Tram 12 ou 13, arrét Augustins

Plan d'acceés

e Barthélemy Menn

=
Chatelet

LACE
DES AUGUSTINS

Bd. de la Cluse
Rue des Peupliers 2

Av. de la Croisette
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