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Le Groupe Lipo est une équipe multi-
disciplinaire avec des compétences dans 
les domaines :  
 

• VIH/SIDA 

• Dermatologie 

• Nutrition 

• Psychologie 

• Chirurgie plastique et reconstructive 

• Endocrinologie 

• Soins esthétiques 

 
 

Contact 
Secrétariat :      +41(0)22 372 98 12  
Responsables : Dre Alexandra Calmy 
 Dre Laurence Trellu 
Courriel : groupe.lipo@hcuge.ch  
Site : http://lipodystrophie.hug-ge.ch 
 
 

Où nous trouver? 
Hôpitaux universitaires de Genève 
Service de dermatologie et vénéréologie 
4ème étage du bâtiment C (bât. d’appui)  
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, 1211  
Genève 14  
 
 

Mon prochain rendez-vous 
 
Dr  _____________________________ 
 
Date  _____________________________ 
 
Heure _____________________________ 

Qui sommes-nous? Information destinée aux patients 

 
Groupe Lipo Groupe Lipo 

une consultation multidisciplinaire 
pour la prise en charge de  
la lipodystrophie 



Les personnes VIH positives sous traite-
ment antirétroviral peuvent développer 
une distribution inégale des graisses du 
corps qui entraîne un changement dans 
l’apparence physique.  
 
 

Quelles sont les manifestations? 
On observe une perte de graisses au 
niveau des jambes, des bras, du visage 
et des fesses ou une accumulation de 
graisses au niveau du ventre, des seins, 
de la nuque (bosse de bison) et parfois 
ailleurs.  

Certaines personnes présentent à la fois 
une perte et une accumulation de grais-
ses: on parle alors de lipodystrophie.  

Celle-ci peut s’accompagner de modifi-
cations des résultats sanguins (troubles 
métaboliques).  
 
 

D’où vient la lipodystrophie? 
Les causes de la lipodystrophie ne sont 
pas encore toutes connues. On sait cepen-
dant que le traitement antirétroviral a 
une influence sur son développement. 

Le Groupe Lipo vous concerne si vous 
avez des problèmes de répartition inégale 
des graisses et/ou des tests sanguins  
perturbés.  
 
Les médecins et les soignants du Groupe 
Lipo vous proposent en toute confidentia-
lité une prise en charge adaptée à vos  
besoins :  
 

• Un bilan complet 

• Un soutien psychologique 

• Une aide à la prise des traitements 

• Des conseils alimentaires 

• Des conseils esthétiques 

• Une chirurgie plastique et reconstructive. 

Qu’est-ce que la lipodystrophie? Quelles prestations? 
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